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ZQOP01ZQखंड क · अपठित बोध — 80 में से 18 अंक

अध्याय 1

अपठित बोध: गद्यांश और पद्यांश

इस अध्याय से पेपर क्या चाहता है

बोर्ड के  80 अंक के  पेपर में खंड क — अपठित बोध 18 अंक का है। लगभग 250 शब्दों के  एक अपठित गद्यांश पर 10 अंक के
सात प्रश्न और लगभग 100 शब्दों के  एक अपठित पद्यांश पर 8 अंक के  छह प्रश्न आते हैं; कोई विकल्प नहीं मिलता। पढ़ने की
विधि, कथन–कारण जैसे बहुविकल्पीय प्रश्न और दो अंक का उत्तर अपने शब्दों में लिखने का अभ्यास कीजिए। दो गद्यांश और
दो पद्यांश पुस्तक के  अंत में प्रश्न-बैंक में हल किए गए हैं।

इस अध्याय में नहीं है। इस अध्याय के  पीछे NCERT का कोई पाठ नहीं है; यह CBSE के  ढाँचे से पढ़ने का कौशल सिखाता
है। CBSE के  2026-27 के  प्रतिदर्श प्रश्नपत्र का गद्यांश (पोषण और आहार) और पद्यांश (समानता और विविधता) दूसरों की
रचनाएँ  हैं, इसलिए यहाँ न छापे गए हैं, न हल किए गए। चारों अंश इन्हीं नोट्स के  लिए लिखे गए हैं।

अध्याय एक नज़र में — माइंड मैप

zqmp01zq

पेपर का ढाँचा
गद्यांश 10 अंक
पद्यांश 8 अंक
13 प्रश्न, सभी अनिवार्य

गद्यांश की विधि
पहले प्रश्न
सरसरी नज़र
रेखांकन
अंत में जाँच

प्रश्नों के  प्रकार
विषय और तथ्य
कथन–कारण
कथनों की जाँच
शब्द का आशय

पद्यांश
भाव और स्वर
प्रतीक और बिंब
कवि का संदेश
काव्य-सौंदर्य

दो अंक का उत्तर
दो बिंदु
दो-तीन वाक्य
अपने शब्द

आम गलतियाँ
पंक्तियाँ उतारना
बाहरी जानकारी जोड़ना
अधूरा उत्तर

zqnt01zq

यह अध्याय पेपर में कहाँ है
बोर्ड के  80 अंक के  पेपर में खंड क — अपठित बोध 18 अंक का है। अपठित वह गद्यांश या पद्यांश है जो पाठ्यपुस्तक में नहीं है
और जिसे आप परीक्षा में पहली बार पढ़ते हैं। यहाँ स्मरण नहीं, समझकर पढ़ना परखा जाता है; हर उत्तर छपे हुए अंश के

है
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भीतर ही है ।

अंक
गद्यांश 10 अंक का और पद्यांश 8 अंक का है। कु ल 13 प्रश्न हैं, जो प्रश्नपत्र में प्रश्न 1 के  सात और प्रश्न 2 के  छह भाग
बनकर आते हैं; सभी अनिवार्य हैं, कोई विकल्प नहीं मिलता।

परीक्षा के  लिए
बहुविकल्पीय प्रश्न में विकल्प का अक्षर और पूरा विकल्प, दोनों लिखिए। CBSE की अंक-योजना में वर्णनात्मक उत्तर के
बिंदु संके त मात्र हैं; भिन्न, किं तु उपयुक्त उत्तर पर भी अंक मिलते हैं।

1. पेपर क्या पूछता है
प्रश्न का प्रकार अपठित गद्यांश (लगभग 250 शब्द) अपठित पद्यांश (लगभग 100 शब्द)

बहुविकल्पीय, 1 अंक 3 प्रश्न, 3 अंक 3 प्रश्न, 3 अंक

अतिलघूत्तरात्मक, 1 अंक 1 प्रश्न, 1 अंक 1 प्रश्न, 1 अंक

लघूत्तरात्मक, 2 अंक 3 प्रश्न, 6 अंक 2 प्रश्न, 4 अंक

कु ल 7 प्रश्न, 10 अंक 6 प्रश्न, 8 अंक

CBSE के  2026-27 के  प्रतिदर्श प्रश्नपत्र के  बहुविकल्पीय प्रश्न तीन ढंग के  हैं: सीधा प्रश्न, कथन–कारण और कई कथनों में से
सही चुनना। एक अंक का अतिलघूत्तरात्मक प्रश्न अनुमान भी माँग सकता है, जैसे "… ने ऐसा क्यों सोचा होगा?"

2. गद्यांश पढ़ने की विधि
1. पहले प्रश्न पढ़िए। विकल्प छोड़कर सातों प्रश्न देखिए; पता चल जाएगा कि क्या ढूँ ढ़ना है।
2. सरसरी नज़र डालिए। एक मिनट में पूरा गद्यांश पढ़कर उसका विषय पकड़िए।
3. ध्यान से पढ़िए और रेखांकन कीजिए। हर अनुच्छेद का मुख्य वाक्य, प्रश्नों में आए शब्द और "क्योंकि", "इसलिए",

"किं तु" रेखांकित कीजिए।
4. उत्तर गद्यांश से ही दीजिए। हर उत्तर के  लिए वह पंक्ति पहचानिए जो उसे सिद्ध करती है; अपनी राय तभी लिखिए जब
प्रश्न माँगे।

5. अंत में जाँचिए। प्रश्न का क्रमांक, वर्तनी और पूर्ण विराम देखिए; कोई भाग छू टा न हो।

समय की यह योजना सुझाव है, CBSE का नियम नहीं।

काम गद्यांश (20 मिनट) पद्यांश (15 मिनट)

प्रश्न और अंश पढ़ना 7 मिनट 5 मिनट

उत्तर लिखना 11 मिनट 8 मिनट

जाँच 2 मिनट 2 मिनट

3. प्रश्नों के  प्रकार और उत्तर का तरीका
प्रकार क्या परखा जाता है उत्तर कै से खोजें यह गलती न करें

विषय या कें द्रीय भाव पूरे अंश की मुख्य
बात

पहला और अंतिम अनुच्छेद मिलाइए; जो
बात बार-बार लौटे , वही विषय है

एक अनुच्छेद को पूरा विषय
मान लेना

तथ्य अंश में लिखी कोई
बात

प्रश्न का मुख्य शब्द अंश में ढूँ ढ़कर
आसपास का वाक्य पढ़िए

स्मरण से उत्तर देना
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प्रकार क्या परखा जाता है उत्तर कै से खोजें यह गलती न करें

कथन–कारण दो बातों की सत्यता
और संबंध

दोनों को अलग-अलग जाँचिए; फिर बीच
में "क्योंकि" रखकर पढ़िए

दोनों के  सही होते ही कारण
को व्याख्या मान लेना

तीन-चार कथनों में से
सही चुनना

बारीकी से पढ़ना हर कथन पर सही या गलत का निशान
लगाकर विकल्प देखिए

एक-दो कथन जाँचकर विकल्प
चुन लेना

शब्द या वाक्यांश का
आशय

संदर्भ से अर्थ
निकालना

शब्द की जगह हर विकल्प रखकर वाक्य
पढ़िए

संदर्भ देखे बिना सामान्य अर्थ
चुनना

अतिलघूत्तरात्मक, 1 अंक एक सटीक बात एक शब्द, वाक्यांश या एक वाक्य लिखिए अनुच्छेद लिख देना

लघूत्तरात्मक, 2 अंक बात को अपने शब्दों
में कहना

दो बिंदु, दो-तीन वाक्य (भाग 5) अंश की पंक्तियाँ उतार देना

कथन–कारण के  चार विकल्प

विकल्प कब चुनें

(क) कथन सही है और कारण गलत है कारण की बात अंश में नहीं है या उसके  उलट है

(ख) कथन गलत है और कारण सही है कथन की बात अंश के  उलट है

(ग) दोनों सही हैं, किं तु कारण कथन की व्याख्या नहीं करता दोनों बातें अंश में हैं, पर एक से दूसरी नहीं निकलती

(घ) दोनों सही हैं और कारण कथन की सही व्याख्या करता है "कथन, क्योंकि कारण" पढ़ने पर अर्थ ठीक बैठता है

प्रतिदर्श प्रश्नपत्र में विकल्प इसी क्रम में हैं; पेपर में क्रम बदल सकता है, इसलिए चारों पढ़िए।

हल किया हुआ उदाहरण

(1) बादलों में बिजली चमकती है और उसी क्षण गरज भी पैदा होती है। फिर भी हमें चमक पहले दिखती है और गरज कु छ देर
बाद सुनाई देती है। कारण यह है कि प्रकाश की चाल ध्वनि की चाल से बहुत अधिक है। प्रकाश हम तक लगभग तुरंत पहुँच
जाता है, जबकि ध्वनि को समय लगता है। इसलिए चमक और गरज के  बीच का अंतर जितना अधिक हो, बिजली उतनी ही
दूर चमकी होती है।

प्रश्न उत्तर कारण

(i) तथ्य। चमक पहले क्यों दिखती है? (क) वह पहले पैदा होती है (ख)
बादल ध्वनि को रोकते हैं (ग) प्रकाश की चाल ध्वनि से अधिक है (घ)
आँखें कानों से तेज़ हैं

(ग) प्रकाश की
चाल ध्वनि से
अधिक है

तीसरा वाक्य यही कहता है

(ii) कथन–कारण। कथन: चमक और गरज अलग-अलग समय पर पैदा
होती हैं। कारण: ध्वनि को हम तक पहुँचने में प्रकाश से अधिक समय लगता
है।

(ख) कथन गलत
है और कारण सही
है

पहले वाक्य में दोनों एक ही
क्षण पैदा होती हैं; कारण चौथे
वाक्य में है

(iii) अतिलघूत्तरात्मक। चमक और गरज के  बीच अंतर अधिक हो तो क्या
समझें?

बिजली बहुत दूर
चमकी है।

अंतिम वाक्य

4. पद्यांश कै से पढ़ें
कविता कम शब्दों में, संके त और चित्र से बात कहती है। इसलिए पद्यांश दो बार पढ़िए: पहली बार उसका स्वर पकड़ने के  लिए
(आशा, पीड़ा, व्यंग्य या प्रश्न), दूसरी बार हर बंद का सीधा अर्थ मन में एक वाक्य में बनाते हुए। फिर प्रतीक  खोजिए, यानी
वह वस्तु जो किसी और बात का संके त करे, और बिंब , यानी शब्दों से बना ऐसा चित्र जो देखा, सुना या छुआ जा सके । कवि
का संदेश प्रायः अंतिम बंद में खुलता है।

The Savvy Humanities CLASS 12  ·  HINDI CORE  ·  COMPLETE SUBJECT  ·  CBSE 2026-27

The Savvy Humanities  ·  thesavvyhumanities.com  ·  Personal use only. Sharing or reselling is prohibited. Page 8 of 178

ww
w.
the
sa
vv
yh
um
an
itie
s.c
om



पद्यांश पर प्रश्न उत्तर कै से दें

कथनों पर विचार हर कथन को कविता की पंक्ति से मिलाइए; जो उसके  उलट हो, उसे काट दीजिए

शब्द का आशय, प्रतीक पहले सीधा अर्थ, फिर यह कि वह किस बात का संके त है

"कविता के  आधार पर लिखिए कि …" कविता की दो बातें अपने गद्य में लिखिए; पंक्तियाँ मत उतारिए

"कविता हमें क्या संदेश देती है?" पूरी कविता की सीख, किसी एक पंक्ति का अर्थ नहीं

काव्य-सौंदर्य सरल भाषा, चित्रात्मकता और अलंकार; कविता के  शब्द के  प्रमाण के  साथ

अलंकार तभी, जब साफ़ दिखे
अनुप्रास — एक ही वर्ण का बार-बार आना। उपमा — "सा", "जैसा" या "की तरह" से तुलना। रूपक — एक वस्तु को
सीधे दूसरी कह देना। मानवीकरण — प्रकृ ति या निर्जीव वस्तु का मनुष्य जैसा व्यवहार।

5. दो अंक का उत्तर
दो अंक का अर्थ है दो बिंदु ; CBSE की अंक-योजना भी ऐसे उत्तर के  प्रायः दो-तीन बिंदु गिनाती है। दो-तीन वाक्य अपने
शब्दों में लिखिए; 30 से 45 शब्द काफ़ी हैं (CBSE ने शब्द-सीमा नहीं दी है)।

वाक्य क्या लिखें

पहला प्रश्न का सीधा उत्तर, यानी पहला बिंदु

दूसरा दूसरा बिंदु या कारण; "साथ ही" या "इसलिए" से जोड़िए

तीसरा, ज़रूरत हो तो परिणाम या उदाहरण, जो अंश में ही हो

आदर्श उत्तर
प्रश्न: भाग 3 के  गद्यांश के  अनुसार गरज चमक के  बाद क्यों सुनाई देती है? (2 अंक)

उत्तर: चमक और गरज एक ही क्षण पैदा होती हैं, पर प्रकाश ध्वनि से कहीं तेज़ चलता है। इसलिए रोशनी हम तक
तुरंत आ जाती है, जबकि आवाज़ को पहुँचने में कु छ समय लग जाता है।

अंक कहाँ मिले: पहला बिंदु — प्रकाश की चाल अधिक है; दूसरा — ध्वनि देर से पहुँचती है।

6. आम गलतियाँ
गलती सही तरीका

अंश की पंक्तियाँ ज्यों की त्यों उतारना बात वही रखिए, वाक्य अपने बनाइए

बहुविकल्पीय में के वल अक्षर लिखना अक्षर के  साथ पूरा विकल्प लिखिए

दो बातें पूछने वाले प्रश्न की एक ही बात लिखना "क्या" और "क्यों" दोनों का उत्तर दीजिए

अपनी जानकारी या राय जोड़ना वही लिखिए जो अंश से सिद्ध हो

कविता में अलंकार का अनुमान लगाना वही अलंकार लिखिए जो साफ़ दिखे

एक नज़र में
बिं दु क्या लिखें

खंड क 18 अंक: गद्यांश 10, पद्यांश 8; कोई विकल्प नहीं

गद्यांश के  प्रश्न 3 बहुविकल्पीय, 1 अतिलघूत्तरात्मक, 3 लघूत्तरात्मक

पद्यांश के  प्रश्न 3 बहुविकल्पीय, 1 अतिलघूत्तरात्मक, 2 लघूत्तरात्मक
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बिं दु क्या लिखें

कथन–कारण दोनों की अलग-अलग जाँच, फिर "क्योंकि" की कसौटी

एक अंक का उत्तर एक शब्द, वाक्यांश या एक वाक्य

दो अंक का उत्तर दो बिंदु, दो-तीन वाक्य, अपने शब्द

एक पंक्ति के  उत्तर
1. खंड क कितने अंक का है? 18 अंक का।
2. अपठित गद्यांश लगभग कितने शब्दों का होता है? लगभग 250 शब्दों का।
3. अपठित पद्यांश पर कितने प्रश्न आते हैं? छह प्रश्न, 8 अंक के ।
4. क्या खंड क में कोई विकल्प मिलता है? नहीं, सभी प्रश्न अनिवार्य हैं।
5. कथन और कारण दोनों सही हों तो आगे क्या जाँचें? कारण, कथन की व्याख्या करता है या नहीं।
6. दो अंक के  उत्तर में कितने बिंदु चाहिए? दो।

सार
खंड क 18 अंक का है: गद्यांश 10 अंक, पद्यांश 8 अंक; सभी 13 प्रश्न अनिवार्य हैं।
पहले प्रश्न पढ़िए, फिर अंश दो बार; हर उत्तर अंश की किसी पंक्ति से सिद्ध हो।
एक अंक पर एक सटीक बात, दो अंक पर अपने शब्दों में दो बिंदु; कविता में भाव, प्रतीक और संदेश पकड़िए।

zqen01zq

zqown01zqइस अध्याय पर आपके  अपने नोट्स

शिक्षक ने किस बात पर ज़ोर दिया, टेस्ट में कौन-सी गलतियाँ हुईं, कौन-से बिंदु बार-बार भूल जाते हैं।
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